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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ
на 2022 – 2023  учебный год  



педагога-психолога Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Новосибирского района Новосибирской области - детский сад "Капелька»			
Мурзиной Анны Романовны

Информационная справка об учреждении образования: 
- 350 детей в ДОУ 
- 12 групп 
- цели ДОУ на учебный год
1.Внедрить Рабочую программу воспитания, как инструмент реализации воспитательных задач в ДОУ.
2. Создавать условия для успешной социализации дошкольника по средствам ранней профориентации.
3. Внедрение технологии проектирования в деятельность дошкольного учреждения с целью повышения качества образовательной работу в ДОУ.

Цели работы педагога-психолога на 2022-2023 учебный год:

1. Содействовать повышению профессиональной компетенции педагогов в соответствии с профессиональным стандартом педагога посредством оптимизации системы методических мероприятий на различных уровнях.
2. Обеспечение эффективного взаимодействия всех участников образовательного процесса – педагогов, родителей, детей для разностороннего развития личности дошкольника. 
3. Способствовать социально-эмоциональному развитию детей с использованием метода проектов.

2.	Информационная справка о работе психологической службы:
Диагностическая, коррекционно – развивающая и профилактическая работа по подготовке детей к школе в подготовительной к школе группе №12.
Развивающие занятия в 6 группах, индивидуальная работа (2человека)
Психологическое просвещение родителей, педагогов в рамках выступлений на родительских собраниях, педсоветах, информационных стендах, проектной деятельности
Психологическое консультирование в течение года 1 раз в неделю
Итого: 94 ребенка
1 подготовительная группа (6-7 лет),старшая группа (5-6 лет), средняя группа (4-5 лет),  вторая младшая группа (3-4 года)

















	№
п/п
	
Название работы

	
Цель
	
Ответственный
	Сроки
Проведения
	
Примечание

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	I. Психодиагностическая работа

	1.
	Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко экспресс-диагностика в детском саду 


	Диагностики развития психических процессов у детей дошкольного возраста
(средняя и старшая группа)

	Мурзина А.Р.
	Сентябрь-Октябрь
	Индивидуально
Небольшие группы
Выявление уровня актуального развития детей
По запросу родителей, воспитателей, по результатам наблюдений

	2.
	Определение межличностных взаимоотношений в средних, старших. (Социометрия).
	Диагностика  межличностных взаимоотношений
	Мурзина А.Р.
	Сентябрь
Май
	Индивидуально

	3.
	Определение психологической готовности детей к обучению в школе Н.И. Гуткиной «Домик»
Модифицированный тест Керна-Йирасека
	Диагностика психологической готовности детей к обучению в школе (подготовительные группы)
	Мурзина А.Р.
	Сентябрь-
Май
	В Январе выборочное тестирование детей, у которых по результатам диагностики Сентября  выявлены сложности с усвоением образовательной программы 

	4.
	Рогов Е.И. «Оценка социально-психологического климата в коллективе»

	Диагностика психологического климата в педагогическом коллективе.
	Мурзина А.Р.
	Сентябрь
	

	5.
	Проективные рисуночные методики: «Рисунок семьи», «Несуществующее животное», «Кактус»
	Диагностика детско-родительских отношений, коммуникативные особенности
	Мурзина А.Р.
	В течение года
	

	6.
	Психологическая диагностика по запросам родителей и педагогов
	Диагностика по запросу 
	По запросу педагогов и родителей
	В течение года
	Индивидуально

	II. Коррекционно-развивающая работа

	1.
	Коррекционно-развивающие занятия по профилактике дезадаптаций
	Коррекция психоэмоционального состояния у вновь поступающих детей

	Мурзина А.Р.
	В течение года
	Элементы арт-терапии, песочной терапии, сказкотерапии

	2.
	Развивающая работа, направленная на всестороннее развитие дошкольника
	Развитие навыков общения, межличностных отношений и эмоциональной сферы, развитие эмпатии, критического мышления  развитие ВПФ, сенсорное развитие, развитие речи. Оказание помощи вновь поступающим детям в адаптации к условиям ДОУ
	Мурзина А.Р.
	Сентябрь-май
	

	3.
	Психологическая подготовка к школе
	Формирование и развитие компонентов психологической готовности к школе
	Мурзина А.Р.
	Сентябрь-апрель
	Программа Н.Ю. Куражевой «Путешествие будущих первоклассников» 
Н.П.Локалова «Психологическая готовность к школе»
Н.В. Тарасова «Психологическая подготовка к школе детей с ОНР»

	III.Консультативная и информационно-просветительская деятельность с родителями

	1.
	Консультации по результатам диагностики интеллектуального, психологического развития и эмоциональной сферы ребенка.
	
	Мурзина А.Р.
	По запросу в течение года
	

	2.
	Консультации по результатам диагностики психологической готовности к школе
	
	Мурзина А.Р.
	В течение года
	

	3.
	Индивидуальные консультации с родителями по вопросам воспитания и обучения
	
	Мурзина А.Р.
	1 раз в неделю
	

	4.
	Оформление стендов "Уголок психолога" по темам:
-Различия в воспитании мальчиков и девочек (во всех возрастных группах)
-Кризис 3 лет
-Как бороться с детской истерикой  (группа кратковременного пребывания)
-Детские страхи – ступеньки детства (младшая группа)
-Десять заповедей для родителей (во всех возрастных группах)
-Детские капризы (младшая группа)
-Бранные слова (средняя группа)
-Как помочь ребенку и себе преодолеть негативные эмоции? (во всех возрастных группах)
-Как научить ребенка владеть собой? (во всех возрастных группах)
-Готовность к школе (подготовительная и речевые группы)
-Застенчивость (во всех возрастных группах)
-Кризис 7 лет (подготовительная и речевые группы) 
	Оформление информационных стендов
	Мурзина А.Р.
	В течение года
	

	5.
	Оформление информационно-просветительской папки «Советы психолога» на актуальные темы в соответствие с возрастными особенностями дошкольников.
	Размещение информации на сайте сада
«Страничка Психолога»
	Мурзина А.Р.
	В течение года
	

	6.
	Участие в родительских собраниях
	
	Мурзина А.Р.
	По запросу в течение года
	

	IV.Консультативная и информационно-просветительская деятельность с педагогами

	1.
	Консультации с педагогами по результатам диагностики.
	
	Мурзина А.Р.
	По запросу в течение года
	

	2.
	Консультации по возникшим вопросам педагогов (интеллектуального, психического развития, эмоциональной сферы, сферы общения ребенка.
	
	Мурзина А.Р.
	В течение года
	

	3.
	Оформление информационно-просветительского стенда «Уголок психолога» 
	
	Мурзина А.Р.
	В течение года
	

	4.
	Участие в семинарах, педсоветах, проводимых в детском саду
	Тренинг с педагогами 
	Мурзина А.Р.
	Февраль




	

	5.
	Просветительская работа с коллективом «Построение эффективного психолого-педагогического общения»
	
	Мурзина А.Р.
	1 раз в месяц

	

	
V.Экспертная деятельность

	1.
	Участие в работе психолого-медико-педагогического консилиума ДОУ (ПМПК)
	
	Мурзина А.Р.

	в течение года
(плановые и внеплановые)
	

	2.
	Участие в работе административных совещаний
	
	Мурзина А.Р.
	По запросу в течение года
	

	3.
	Экспертиза профессиональной компетентности воспитателей
	
	Мурзина А.Р.
Веденева Я.В.
	По запросу в течение года
	

	VI.Проектная деятельность

	
	Организация работы по проектной детельности
	Внедрение проектной деятельности в ДОУ
 «Неделя психологии»
«Развиваем мозг ребенка через творчество»
	Мурзина А.Р.
	

Ноябрь
Декабрь
Март
	

	VII.Организационно-методическая работ

	
	Анализ результатов диагностики, планирование, оформление коррекционно-развивающих мероприятий, подготовка к занятиям , согласно годового тематического плана
	
Разработка коррекционно-развивающих программ в соответствии с ФГОС ДО, составление ИОМ
	Мурзина А.Р.
	
В течение года
	

	
	Присутствие и участие  на занятиях педагогов
	Анализ особенностей общения, взаимодействия педагога с детьми
	Веденева Я.В.
Мурзина А.Р.
	В течение года
	




